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8 jours / 7 nuits
Grandiose, secret, authentique

Randonnée en liberté, avec transfert des bagages.
6 jours de randonnée. En hotel 2 et 3* en /2 pension

La Vallée de la Dordogne, pays d’Art et d'Histoire est classée Grand Site Midi-Pyrénées,
Elle recéle les trésors de Rocamadour, le gouffre de Padirac et
Quelques "plus beaux villages de France".
Ses chateaux imposants et ses grottes préhistoriques secrétes sont un témoignage d’un
passé lointain

PROGRAMME

Jour 1 e Accueil a SOUILLAC dans l'aprés-midi

Station touristique en bordure de la riviere Dordogne, conservant son abbatiale, ses vieilles maisons a
colombages et ses petits commerces.

Jour 2 @ SOUILLAC = ST SOZY 16 km - 4h00 de marche
Des sentiers ombragés aux crétes du roc des Monges, ce parcours vous offrira des vues magnifiques
sur la vallée de la Dordogne

Jour 3 @ ST SOZY = CARENNAC 22 km - 5h30 de marche

Parcours entre causse et vallée, a la rencontre de l'impressionnant cirque de Montvalent, des typiques
villages de Floirac et Mezels, blottis sur les rives de la Dordogne, avant de rejoindre la cité
moyenageuse de Carennac

Jour 4 ¢ CARENNAC = LOUBRESSAC (AUTOIRE) 11 a 18 km - 3h00 a 4h30 de marche
Quittez mes tuiles brunes des manoirs de Carennac pour vous rendre au vieux bourg fortifié de
Loubressac offrant un vue magnifique sur la vallée. De la vous pourrez effectuer une boucle vers le
village de Autoire surplombé par un cirque imposant et une cascade de 400 m

Jour 5 ¢ LOUBRESSAC & GRAMAT =20 km- 5h00 de marche

Apreés un plongeon dans les entrailles de la terre au gouffre de Padirac, vous pourrez faire une pause
rafraichissante au bord du lac de la Source Salmiére. Vous parcourrez ensuite le causse de Gramat, au
coeur des genévriers et des murs de pierre séche.

Jour 6 ¢ GRAMAT ® ROCAMADOUR =13 km - 3h15 de marche
La vallée de I’Alzou aux multiples moulins vous aménera jusqu’au site vertigineux de Rocamadour ou
vieux logis et tours se superposent le long de la falaise du causse.
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Jour 7 ¢ ROCAMADOUR = SOUILLAC =24 km- 6h00 de marche

Aprés un parcours au coeur du canyon de I'Alzou, vous découvrirez les typiques moulins qui jalonnent
les rives de I'Ouysse. A partir de Lacave ou vous pourrez visiter les grottes, la Dordogne sera votre
compagne jusqu’a Souillac, vous offrant des vues magnifiques sur les chateaux de Belcastel et La
Treyne.

Jour 8 e Fin de votre circuit apreés le petit déjeuner a SOUILLAC

A VOTRE ARRIVEE
Accueil a I'h6tel a Souillac dans I'aprés-midi

LE TARIF COMPREND

- La 1/2 pension du diner du 1ler jour au petit déjeuner du dernier jour.
- La documentation pour la réalisation de la randonnée

- les transferts des sacs

- transfert de la gare de Souillac a I’'hétel (si arrivée en train)

- 'assistance sur le parcours

- Les taxes de séjour.

- Les frais d'organisation et de réservation.

LE TARIF NE COMPREND PAS

- Les pique-niques

- Les boissons, les visites.

- Le voyage depuis votre domicile jusqu'au lieu d'accueil et de retour.
- Les assurances

HEBERGEMENT
7 nuits en hoétel 2 et 3* en %2 pension
Linge de toilette fourni

NIVEAU
Moyen pour marcheurs pratiquant déja la randonnée
En regle générale aucune technique ni difficulté sur le circuit.

PORTAGE
Pas de portage, uniquement les affaires de la journée.

TRANSFERT DE VOTRE SAC

Nous vous demandons de déposer votre bagage dans le hall de chaque hébergement le matin a 8H et
de prévoir IMPERATIVEMENT 1 SEUL BAGAGE PAR PERSONNE NE DEPASSANT PAS 13KG

au dela le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un supplément ou refuser
catégoriquement de transporter votre bagage s'il est trop encombrant.

Si vous faites partie d’'un groupe, nous vous demandons d’indiquer sur vos étiquettes valises le NOM de
la personne responsable de ce groupe (personne qui a réservé la randonnée).
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SE RENDRE SUR PLACE

Souillac est située sur la route départementale D 820 (ancienne RN 20), a 67 kilométres au Nord de
Cahors, et 37 kilométres au Sud de Brive-la-Gaillarde (Correze).

La commune est également accessible par I'autoroute A20 (sortie 55)

SNCF Gare de Souillac. Paris-Toulouse et Bordeaux-Genéve - ligne

Autocars vers Saint-Denis-Prés-Martel, Sarlat, Brive. Voyages Belmon, Tél. 05.65.37.81.15

Taxis Aéroport Brive-Vallée de la Dordogne a 15 km.

Aérodromes de Sarlat-Domme et de Brive-Laroche a proximité.

ASSURANCE

Conformément a la réglementation, nous sommes assurés en Responsabilité Civile Professionnelle. Cependant
nous ne saurions nous substituer a votre Responsabilité Civile Individuelle. Il est indispensable de posséder une
garantie multirisques couvrant les frais d’annulation - rapatriement — maladie - accident de voyage - perte ou vol
de bagages - secours en montagne - interruption de voyage.

QUEL EQUIPEMENT PREVOIR ?

- 1 sac a dos pour les affaires de la journée (pull, vétement de pluie, le pique-nique et une gourde
d’eau, appareil photo...) 30 litres minimum

- 1 paire de chaussures de marche type randonnée déja rodée,

- 1 short, un maillot et une serviette de bain,

- 1 veste coupe-vent (type goretex), poncho ou ciré,

- 1 pantalon ample (toile ou jogging), un pull de laine ou fourrure polaire,

- plusieurs paires de chaussettes et sous-vétements,

- lunettes de soleil, creme solaire, chapeau, créme labiale,

- 1 paire de tennis, sandales (selon la saison) un survétement ou vétement ample pour le soir,
- 1 gourde d’un litre minimum, une boite hermétique et des couverts,

- 1 pharmacie (gaze, élastoplast, antalgique...),

- 1 paire de batons de marche

REGLEMENT

A I'inscription : Acompte de 30 % du prix du séjour.

Un mois avant le départ : Le solde sans appel de notre part.
Cheques et carte bancaire

CONDITIONS D'ANNULATION

- plus de 30 jours avant le départ : 15% du montant total du voyage sera retenu pour tous les Voyages.

(Ces frais a plus de 30 jours ne sont pas remboursables par la garantie annulation des assurances que nous vous
proposons).

- de 30 a 21 jours avant le départ : 25 % du montant du séjour,

- de 20 a 8 jours avant le départ : 50 % du montant du séjour,

- de 7 a 2 jours avant le départ : 75 % du montant du séjour,

- moins de 2 jours avant le départ ou non-présentation au départ : 100 % du montant du séjour.

Chemins de France e Tél : 05 58 48 71 65

contact@chemins-de-france.com www.chemins-de-france.com
Lic. 064.08.0002 RCP Hiscox Paris - Garant APS Paris.



mailto:contact@chemins-de-france.com
http://fr.wikipedia.org/wiki/SNCF
http://libre.intelligence.free.fr/Souillac/index.html#Gare_de_Souillac
http://libre.intelligence.free.fr/Souillac/aeroport-brive-vallee-de-la-dordogne.html

